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1. 計畫說明 

勞動部為協助雇主推員工「工作與生活平衡」，建立友善環境，使勞工安

心效率工作，提升企業生產力，達到勞資雙贏，特訂定「推動工作與生活平衡

補助計畫」，提供事業單位推動工作與生活平衡相關措施之補助，本計畫案採

線上申請，申請網址為 https://wlb.mol.gov.tw/Page/index.aspx ，變更步驟如下說

明： 

 

 

圖 1-1 工作生活平衡補助變更作業流程 

 

  

https://wlb.mol.gov.tw/Page/index.aspx
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計畫補助之目的、變更申請、核銷項目可參考【工作生活平衡補助】-【補

助對象與項目】。 

 

圖 1-2 工作生活平衡補助計畫說明 1 
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圖 1-3 工作生活平衡補助計畫說明 2 
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2. 工作生活平衡補助線上變更 

請登入會員後，選擇【工作生活平衡補助申請】，開始線上填報作業。 

 

圖 2-1 工作生活平衡補助申請選單畫面 
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圖 2-2 工作生活平衡補助申請-變更申請 

(1) 審核通過後，變更通知下方會出現「新增 110第 1階段變更通知」按

鈕，點選後會新增變更通知申請表。  

(3) 填寫完成儲存後下方會顯示變更通知申請表單。 

  

 

 
1 

 
2 
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 基本資料  請依據標示填入基本資料內容，如單位資料所顯示內容有誤，請至

企業會員資料修改。 

 

圖 2-3步驟 1、基本資料 

注意事項： 

(1) 系統自動顯示公司(單位)、Email、聯絡人、聯絡電話。 

(2) 請選擇變更項目(請務必勾選「變更項目」，以利填報變更細項)。 

(3) 請填入變更原因，敘述變更的理由與項目。 

(4) 盡量在 5分鐘內按下暫存，系統會將資料儲存。 

(5) 填寫好後，請按【下一步】系統會自動儲存及自動產生所需要變更項目的表

單。  
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2.2. 變更-補助實施計畫書 

(一)員工關懷與協助課程 

 

 

 

 

  
勾選後填寫變更的內容 

 

講師簡介變更或取消，操作方式與上方相同。 

變更場次如果勾選【取消】表示取消辦理該活動。

變更月份勾選【日期】表示變更辦理月份。 

勾選【課程名稱】表示更改課程名稱，勾選【課程

重點】表示更新課程內容。 
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(二) 員工紓壓 

 

 

  

勾選後填寫變更的內容 

變更場次如果勾選【取消】表示取消辦理該活動。

變更月份勾選【日期】表示變更辦理月份。 

勾選【課程名稱】表示更改課程名稱，勾選【課程

重點】表示更新課程內容。 

若要新增課程，請點選      即可新增下一

行，並開始新增課程；講師簡介也要記得

新增。 
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講師簡介變更或取消，勾選後，即可填寫變更的內容 

勾選後，即可填寫變更的內容 
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(三)友善家庭措施 

 

 

 

  勾選後 [辦理方式]、[參加對象]、

[活動內容] 即可填寫變更。 

如果勾選【取消】表示取消辦理該活動;

勾選的欄位會呈現為灰色，並無法變

更。 
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(四)兒童或長者臨時照顧空間 

  

勾選後，即可填寫變更內容 

75,000 

變更單價及數量，總價會自動加總 

 

單價及數量，總價會自動加總 
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(五)工作生活平衡資源手冊或宣傳品 

 

 

  

若變更[單價]及[數量]，總價會自動加總 

勾選後，即可填寫變更內容 
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(六)支持中高齡、身心障礙、遭受家庭暴力、工作適應困難或是

妊娠員工之協助措施 

 

 

 

 

  

勾選後，即可變更內容 
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講師簡介變更或取消，勾選後即可填寫變更的內容 

。 
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(七)中高齡員工退休準備與調適協助措施 

 

 

  

勾選後，即可填寫變更的內容 
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若要新增課程，請點選      即可新增下一行，

並開始新增課程 

若要取消新增的課程，請點選      即可刪除新

增課程。 
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原本申請項目若需變更，請勾選後即可變更作業 

若在[變更通知]新增課程明細，請直接作業即

可 
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若要新增課程，請點選 即可新增下一行，

並開始新增課程 

若要取消新增的課程，請點選 即可刪除新

增課程。 

 

變更場次如果勾選【取消】表示取消辦理該活動。

變更月份勾選【日期】表示變更辦理月份。 

勾選【課程名稱】表示更改課程名稱。勾選【課程

重點】表示更新課程容。 

若需變更項目，請先勾選欄位後再變更 
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勾選後，即可填寫變更的內容 

若變更[單價]及[數量]，總價會自動加總 
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圖 2-4步驟 2、補助實施計畫書變更 

注意事項： 

(1) [標示 1]請填寫變更的內容。 

(2) [標示 2]變更場次如果勾選【取消】，表示取消辦理該活動。 

變更勾選【月份】表示變更辦理月份，勾選【課程名稱】表示更改課程名

稱，勾選【課程重點】表示更新課程內容。 

(3) 講師簡介變更或取消操作方式相同，請參考[標示 1]至[標示 2]。 

(4) [標示 4] 盡量在 5分鐘內按下暫存，系統會將資料儲存。 

(5) [標示 5] 變更內容填妥後，請按【下一步】系統會自動儲存及自動產生所需

要變更項目的表單。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2 4步驟 2、補助實施計畫書變更 

注意事項： 

1 

2 

勾選後，即可填寫變更的內容 

變更單價及數量，總價會自動加總 
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(1) 盡量在 5分鐘內按下暫存，系統會將資料儲存。 

(2) 變更內容填妥後，請按【下一步】系統會自動儲存及自動產生所需要變更項目的

表單。 
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2.3. 變更-補助經費概算表 

 

 

 

勾 選 後 ， 再 填 寫 變 更 的 內 容 

單價、數量、補助款項，請自行填入。

總價、自籌款，反灰的部分會自行計

算，帶入正確數值 
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勾 選 後 ， 再 填 寫 變 更 的 內 容 

單價、數量、補助款項，請自行填入。

總價、自籌款，反灰的部分會自行計

算，帶入正確數值 
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勾 選 後 ， 再 填 寫 變 更 的 內 容 

單價、數量、補助款項，請自行填入。

總價、自籌款，反灰的部分會自行計

算，帶入正確數值 
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注意事項： 

(1) 盡量在 5分鐘內按下暫存，系統會將資料儲存。 

(2) 變更內容填妥後，請按【下一步】系統會自動儲存及自動產生所需要變更項目

的表單。 

1 

2 

勾 選 後 ， 再 填 寫 變 更 的 內 容 

單價、數量、補助款項，請自行填

入。總價、自籌款，反灰的部分會自

行計算，帶入正確數值 
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圖 2-5預覽送出 

 

注意事項： 

(1) 表單【預覽】，點選基本資料、實施計畫書及經費概算表會開啟內容頁面提

供查看，如需保留變更資料請直接按下列印。 

(2) 確認變更無誤後，請按下【確認送出】，由審查人員審核。 

1 

2 
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2.4. 變更計畫書-審核狀態 

送審後顯示畫面如下： 

 

圖 2-6 變更申請狀態-待審 

 

注意事項： 

(1) 表單【待審】，可直接點(另開視窗) 查看送審內容。 

 

  

1 
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送審後，已審核會有[補件]或[通過] 顯示畫面如下： 

 

圖 2-7 變更申請狀態-通過 

注意事項： 

(2) [標示 1]表單【通過】，可直接點(另開視窗) 查看送審-通過內容。 

 

1 


